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Reviczky Gyula: Piinkosd

Piros plinkosd 6ltozik sugarba, Piros plinkosd, juttasd tiszta fényed’
Mosolyogva szall le a vilagra. Ma is minden bankddo szivének,
Nyomadban kél édes rdzsa-illat, Hogy ki tévelyeg kétségbe’, homalyba’:
Fény6zon hull, a szivek megnyilnak. Vilagitd sugaradat aldja.
Hogy el6szor tlint fel a vildgnak: Habozdknak oldjad meg a nyelvét,
Tlzes nyelvek alakjaba’ tdmadt. Vildgositsd hittel fol az elmét.
Megoldotta apostolok nyelvét, Hogy az eszme szivbdl szivbe szdlljon,
Hirdeté a gy6zedelmes eszmét. Diadallal az egész vilagon!

Piros plinkosd, szallj le a vilagra,
Tanits meg Uj nyelvre, Gj imara.
Oszlasd széjjel mindeniitt az éjet,
Szeretetnek sugara, Szentlélek!




Felhivas emloszureésre

Ma Magyarorszagon a daganatos megbetegedések
miatti haldlozas a sziv és érrendszerit kbvetben a
masodik leggyakoribb haldlok.

2001 6ta Népegészségligyi Program keretében a
holgyek eml&szirésre és méhnyak szlrésre kapnak
meghatarozott idénként meghivolevelet. Eml&sz(irésre
kétévente a 45-65 éves korcsoportba tartozd holgyek,
méhnyak sz(irésre haromévente a 25-65 éves korcso-
portba tartozd holgyek kapnak névre sz616 meghivast.
EmlGsz(irésre a meghivolevélben pontosan megirjak,
hogy hova és mikor varjak a szlirenddé holgyet, ha
az idépont nem felel meg, akkor lehetdsége van az
id6pont médositasara a megadott telefonszamon.
Méhnyak szlirésre a meghivélevél mellékletében
felsorolt szakrendelGket lehet felkeresni, el6tte a
szakrendel6vel id6pont egyeztetés sziikséges, hogy
a varakozasi idé minimalis legyen. A meghivolevelet
mindenki vigye magaval.

Az eml6rak a n6k leggyakoribb daganatos betegsége,
ritkan el6fordul férfiaknal is.

Magyarorszagon évente mintegy 7500 Uj megbetegedés
fordul el6, és mintegy 2800 né veszti életét évente
a betegség kovetkeztében. Az emléraknal - csakulgy,

mint a legtobb tumornal - is igaz az a megallapitas,
hogy a terapia eredménye annal hatékonyabb minél
kordbbi stadiumban keril a betegség felismerésre.
Eppen ezért fontos, hogy minél hamarabb orvoshoz
forduljon mindenki, aki az eml6ben csomot tapint.
Fontos hangsulyozni, hogy az eml6rak tobbnyire
fajdalmatlan, s6t, minél inkabb faj egy csomd, annal
kevésbé valdszin(i, hogy megjelenése rosszindulatu
daganatra utal. Eppen ez a fajdalmatlansag az, ami
a betegeket megtéveszti és ami miatt sokszor csak
hdénapokkal, évekkel a csomo észlelése utan fordul-
nak orvoshoz.

Ugyancsak jelentds esetszammal, évi 1000 Uj esettel
fordul el6 méhnyak rak Magyarorszagon, a meg-
betegedés miatti haldlozas pedig évente meghaladjaa
400 f6t. Hazdnkban a méhnyak sz(irése megoldott, de
sajnos a n6k tekintélyes hanyada nem él e lehet6ség-
gel, részben ezért nem ismerik fel korai stadiumban
a betegséget.

Kérem, tegyen mindenki az egészségéért, vegyen
részt azingyenes sziréseken Onmagaért, csaladjaért.

Tisztelt Ingatiantulajdonosok!

Tajékoztatjuk az érintetteket, hogy aki Szabadkigydson ingatlant vasarol vagy elad, az adas-vétel tényét
minden esetben be kell jelenteni a Polgdrmesteri Hivatalnal. A bejelentés torténhet lgyfélkapun, illetve
személyesen a hivatalban Ugyfélfogadasi id6ben (hétfén és szerdan 08-12 és 13-16, cslitortokon 08-12,
pénteken 08-11). A bejelentéshez az adasvételi szerz6dés masolatara minden esetben sziikség van.

Tovabbi informdcio: 06-66/247-186/19-es mellék

Szabadkigydsi Polgarmesteri Hivatal

A Szabadkigyosi Polgarmesteri Hivatal
ugyfélfogadasi rendje:

HétfG:
Kedd:
Szerda:
Csiitortok:
Péntek:

8% - 129 6raig és 13 - 16% éraig
nincs lgyfélfogadas

8% - 129 6rdig és 13 - 16% éraig
8% - 12% 4raig

8% -11% 6raig

Felhivjuk figyelmiket, hogy ligyeiket telefonon, e-mailben vagy az ASP rendszeren keresztiil is intézhetik.

Szabadkigydsi Polgarmesteri Hivatal

www.szabadkigyos.hu
E-mail: titkarsag@szabadkigyos.hu
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Bemutatkozik a Hissori

Udvézlom Onoket! Horvéath Gyorgy vagyok, a Hissori
AIKIDO Sportegyestlet elndke. Ebben a cikkben szeret-
ném réviden bemutatni a sporttevékenységiinket,
amiben az AIKIDO a f6irany. Az AIKIDO mellett az
egészségmegOrzés kapcsan yang tai chi 24, chi kung és
stretching, specifikus erénléti sorok gyakorldsara van
lehet6sége a tagoknak. Fels6bb szerviink a Nemzeti
AIKIDO Szbvetség Magyarorszag, réviden NASZ-M.
Ujkigydson, a Petdfi Sandor M(ivel8dési Hazban
van az egyesiletiink bejegyezve, és itt folynak az
edzések is minden héten szerdan és pénteken 1800
- 2000 kozott, keddenként pedig az Gjkigydsi dvoda
tornatermében edziink 1815-2015 kozott, tovabba
évszaktdl fliggben heti 5-6 edzésre is van lehetség.
Afolytonossag biztositott, hiszen a békéscsabai dojo
vezetdje, Petrovszki Péter —szintén AIKIDO sportedzé
— esetleges tdvollétemben tud helyettesiteni.

AIKIDO Sportegyesiilet

Varunk 10 éves kortdl barkit, aki tenni akar az egész-
ségéért, szeretne biztonsagosan fejl&dni fizikailag és
szellemileg is. Nincs felsé korhatar! Fontos kiemelni,
hogy ez nem versenysport, hanem életre sz6l6 el-
kotelez6dés az onfejlesztés utjan. Terveim szerint
a Békés Iskoldk programba is felvételt szeretnénk
nyerni: bekesiskolak.hu/bekes-iskolak/kuldetesunk/.
2023. évben tébb edz8napot is tartottunk kiilénb6z6
varosokban, ezen az edz6napon sensei Héjja Laszlo
6. DAN is tiszteletét tette nalunk. Elsé 6vvizsgan-
kat 2023. évben tartottuk. Petras Noémi, Petras
Adam, Kaposi Laszl6, Kurucz Arnold, Faragd Fatima és
Argyelan Barnabas sikeresen vizsgaztak.

ElérhetGségeink a kovetkezSk: edzések el6tt
személyesen az Ujkigydsi mUivel6dési hazban; email:
snapthepig@gmail.com; tel: +3630/683-9364;
website: aikidobekescsaba.hu.

ISKOLA HIREI

A Szabadkigy6si Altalanos Iskoldban az utolsé tani-
tasi nap junius 21-e, péntek. A ballagas junius 22-én,
szombaton lesz, majd a ballagas utan rogton sor kerdil
az évzarodra is. A nyari szlinet junius 24-t6l augusztus
31-ig tart.

Szabadkigy6si Altalanos Iskola

www.szabadkigyos.hu
E-mail: titkarsag@szabadkigyos.hu
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SZULETES:

Kaiszler Botond sziiletett: 2024. aprilis 14. napjan,
édesanyja: Kaiszlerné Dohar Bettina, édesapja: Kaiszler Tamas

Beleznai Maté sziiletett: 2024. majus 10. napjan,
édesanyja: Rostas Mercédesz, édesapja: Beleznai Gergd

HALALESET:

Marton Sandorné volt szabadkigydsi lakos (szlletett: Békéscsaba,1948.04.28.,
lednykori neve: Mohdacsi Maria) elhunyt 2024. majus 18. napjan, Gyulan.

CISOEz=D 2

INGYENES JOGI TANACSADAS

Minden hénap masodik szerdajan 9-11 éraig ingyenes
jogi tanacsadast nyuijt Dr. Vari Adam igyvéd a Szocidlis
Alapszolgéltatasi Kozpont Csalad- és Gyermekjoléti
Szolgalatanal, a Mlvel6dési Hazban. A szolgaltatast
a Csalad - és Gyermekjoéléti Kozpont (Békéscsaba)
biztositja intézménytinknek. Ha igénybe kivanja venni

a szolgdltatast, abban az esetben egy-két héttel a
tanacsadas elétt faradjon be a Csalad — és Gyermek-
joléti Szolgalathoz (5712 Szabadkigyds, Kossuth tér 7.,
tel: 66/247-580) kitolteni a szlikséges kérelmet.

Szocidlis Alapszolgaltatasi Kozpont

HAZIORVOSOK

Rendelés helye: Orvosi Rendel6 5712 Szabadkigyds Kossuth tér 1.

Dr. Berczi Istvan

Tel.: 06-66/247-787, 06-30/422-35-41
Rendelési id6:

hétfd, szerda, péntek: 8.00-12.00
kedd, cstitortdk: 12.00-16.00

Dr. Gurbity Gabor

Tel.: 06-66/247-568, 06-30/965-05-64
Rendelési id6:

hétf6, szerda: 12.00-16.00

kedd, cstitortok, péntek: 8.00-12.00

www.szabadkigyos.hu
E-mail: titkarsag@szabadkigyos.hu
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Beszamol6é Szabadkigyos Kézség Onkormanyzata
Képviselo-testiilletének
2024. aprilis havi dontéseirél

¢ Elfogadtak a gyermekijoléti és gyermekvédelmi feladatok 2023. évi beszamoléjat

A képvisel6-testiilet elfogadta a gyermekjoléti és gyermekvédelmi feladatok 2023. évi ellatasardl
sz6l6 atfogd értékelést. Tovabba felkérte a Polgarmestert, gondoskodjon arrdl, hogy az értékelés
hatdrid6ben megkuldésre keriiljon a Gydmhatdsag részére.

¢ Elfogadtak a Csalad-és Gyermekjoléti Szolgalat modositott Szakmai Programjat

A képvisel6-testilet a Csalad-és Gyermekjoéléti Szolgalat Szakmai Programjat a mddositott tartalom-
mal elfogadta. Tovabba felhatalmazta a Polgdrmestert a tovabbi sziikséges intézkedések megtételére.

e Dontottek a szocialis célu tiizel6anyag vasarlasahoz kapcsolodo palyazatrél

A képviselG-testiilet ugy dontott, hogy a telepllési onkormanyzatok szocialis célu tlizelGanyag
vasarlasahoz kapcsolodd tamogatdsra kiirt 2024. évi palyazaton nem vesz részt.

e Szavazatszamlalo bizottsagi tagokat valasztottak

A képviselG-testilet a valasztasi eljarasrol szolé 2013. évi XXXVI. térvény 24. § (1) bekezdésében biz-
tositott jogkorében eljarva szavazatszamlald bizottsagi tagga megvalasztotta Nyemcsok Palné, Albert
Bedta Erika és Nagy Istvan lakosokat.

¢ Jovahagytak a Szabadidd SC elszamolasat

A képvisel6-testilet a Szabadkigydsi Szabadidé SC 2023. évi negyedik negyedéves palyazati
elszdmolasat jovahagyta, a palyazatot lezadrtnak tekinti, mivel az megfelel a moédositott 11/2012. (Il.
15.) szdmu Kt. hatarozatban foglaltaknak, és azt a tdmogatasi szerz6désben meghatdrozottnak meg-
felel6en nyujtottak be.

e Dontottek a Szabadidé SC tamogatasarol

A képviselS-testiilet a modositott 11/2012. (lI. 15.) szamu Kt. hatarozataban foglalt feltételekkel a
Szabadkigydsi Szabadidé SC szdmdra a helyi fiatalok sportoldsi lehet6ségének biztositasara
500.000.-Ft-os vissza nem téritendd tdmogatdst nyuljtott, Szabadkigyds Kozség 2024. évi koltség-
vetésérdl sz6l6 4/2024.(111.1.) szamu 6nkormanyzati rendeletének ,,Egyéb m(ikodési céli tamogatasok
allamhaztartdson kivilre” (rovat: K512) el6iranyzata terhére, el6finanszirozassal. Tovabba felhatal-
mazta a Polgdrmestert a tdmogatasi szerz6dés megkotésére és aldirasara.

* Mddositottak a 2024. év koltségvetésérdl sz6l6 rendeletet

A képviselS-testiilet megalkotta Gnkormanyzati rendeletét a 2024. évi koltségvetésérdl szold 4/2024.
(111.1.) 6nkormanyzati rendelet médositasarol.

Szabadkigyos Kozség Onkormanyzatanak helyi rendeletei a Nemzeti Jogszabalytar oldalan évszam,
sorszam, témakor szerint kereshetdk, és megtekinthetdk.

www.szabadkigyos.hu
E-mail: titkarsag@szabadkigyos.hu
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Segitse On is a szinyogok elleni védekezést!

Miért?

A csipGszunyogok  larvai
vizben fejl6édnek. Tévedés
azt gondolni, hogy csak a
tavak, folydk arterében
szaporodnak a szunyogok.
Tobb  gyakori  szunyogfaj
larvaja a haz korili kisebb-
nagyobb  vizgylilemekben,
vizesedényekben fejldik.
Akar egy poharnyi vizben is
tobb szaz sziinyog fejlédhet.

Hogyan?

A nyari hémérséklet mellett
akar egy hét alatt végbemegy a
szunyoglarvak fejlédése.

A gépkocsirdl vagy reptilégéprél
levegbbe porlasztott szunyog-
irtdszer a kifejlett szinyogokat
pusztitja el.

Amennyiben a vizben a
szunyoglarvak fejl6édése zavar-
talan, folyamatosan kelnek ki az
Uj szunyogok, igy a szunyog-
artalom napok alatt ismét
kialakul.

Sziintesse meg otthonaban azokat a vizgytijtGket, amelyek a sziinyogok szaporodasat segitik.
Hivja fel csaladtagjai, ismerései figyelmét is a szinyogok elleni védekezés fontossagara. Kérjlk,

ossza meg felhivasunkat.

Az udvaron tarolt védrot, kannat,
talicskat, gyermekjatékot, stb. forditsa
fel, hogy abban az eséviz ne tudjon
Osszegydlni.

Az allatok itatdvizét ne csak utantdltse,
hanem rendszeresen cserélje friss vizre.
Az esdvizgylijté horddt, viztarolot, sth.
fedje le vagy stir(i haléval takarja le.

N

Ne taroljon a szabadban szétszortan
olyan hulladékot, pl. gumiabroncsot,
sth. melyben a viz 6sszegylilhet.

Az ereszcsatornat, vizelvezetd arkot tartsa
karban, hogy a csapadékviz elfolyhasson.

Tobb szunyogfaj a telet Ggy
vészeli at, hogy a kifejlett
szunyogok fagytdl védett

helyekre huzddnak be Gsszel. A
garazs, pince, akna, stb.
nyilaszardit tartsa zarva az dszi
hénapokban, vagy
sziinyoghaloval védje azokat.

A kerti toban tartott apro halak legtobbje
elfogyasztja a szunyoglarvakat.
A rendszeresen kezelt, tisztitott viz{
medencében nem maradnak életben a
szunyoglarvak.

A takaréponyvat, mezdgazdasagi féliat, stb.
olyan madon teritse le, hogy a viz ne alljon
meg rajta.

Ne hagyja, hogy a viragcserepekben,
cserépalatétben hosszabb ideig viz
alljon. A temetéi virdgvazat toltse fel
apro kaviccsal, soderral vagy homokkal
és erre ontse a vizet.

A felhivast készitette: Nemzeti Népegészségiigyi Kdzpont

Tovabbi informaciéért latogasson el a https://www.nnk.gov.hu/index.php/jarvanyugyi-es-infekciokontroll-foosztaly/lakossagi-

taiekoztatok/altalanos-taiekoztatok honlaora

www.szabadkigyos.hu

E-mail: titkarsag@szabadkigyos.hu
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APROHIRDETESES, ,,PIACTERES” CSALO ISMERVEI

Vasarlokeént jelentkezik a hirdetésedre, csevegdalkalmazasban iizen rad.

Javasolja, hogy csomagkiildo szolgalatot vegyél igénybe a csomag
elkiildéséhez, amit 6 készsegesen elintéz.

Linket kiild neked a csomagkiildé szolgalathoz, és azt allitja, hogy azon
keresztiil fogja neked kifizetni a termek arat.

Azonban a link egy ismert csomagkiildo szolgalatéhoz hasonlo hamis ol-
dalra vezet, ahol ki kell valasztanod a bankod és a bankkartya adatai-
dat kell megadnod, vagy az internetbank azonositot és jelszavad.

A hamis oldalon beirt bankkartyaadatok az elkovetohoz jutnak, aki
azokkal online vasarlast indit. Ha az internetbank adataid keérik, egy
masik felugro ablakban mar a telefonodra érkezd SMS kodot kell meg-
adnod, amit, ha beirsz, teljes hozzaféréest adsz a szamladhoz.

FOGJ GYANUT! SOHA NE KATTINTS AZ ALLITOLAGOS VEVO ALTAL
KULDOTT LINKRE! SOHA NE ADD MEG BANKKARTYA ES BANKI
ADATAIDAT, HISZEN TE NEM VASAROLNI, HANEM ELADNI AKARSZ!

www.szabadkigyos.hu
E-mail: titkarsag@szabadkigyos.hu
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TAPPE HULLADEKGAZDALKODASI,
KOZTISZTASAGI, SZOLGALTATO KFT.
Tisztan a jovéeért!

UGYFELFOGADAS RENDJE
- Szabadkigyos -
- hulladékszallitas —

Ugyfélkapcsolati pont helyszine:
5712 Szabadkigyds, Kossuth tér 7., Polgarmesteri Hivatal épliletében
Ugyfélfogadasi id6:

2024. junius Nap megnevezése Id6pont
3 Hétf6 11:00-13:00

Kérjik Ggyfeleinket, hogy a személyes ligyintézés helyett az elektronikus formdban, postai Uton
torténd lgyintézést részesitsék elényben!

Ugyfélszolgalati id6n kiviil az aldbbi kdzponti elérhetéségeken varjuk megkeresését:

Telefonon: +36/66/447-150

E-mail-ben: ugyfelszolgalat@tappe.hu, uzletiugyfel@tappe.hu, szallitasi-informaciok@tappe.hu
Személyesen vagy postai Uton: 5600 Békéscsaba, Kinizsi u. 4-6. (hétfé és szerda: 8:00-15:00 h,
cslitortok: 7:00-19:00 h)

A hulladékszallitasi informacidkrél és ligyintézésrdl a www.tappe.hu oldalon tajékozodhat.

TAPPE Hulladékgazdalkodasi,
Koztisztasagi, Szolgaltato Kft.

©/ mohu BrsZ

2024. évi hulladékgydijtési naptar Il. NEGYEDEV - SZABADKIGYOS
nap Aprilis nap Majus nap Junius
1|H UNNEP 1 |sz K-2 UNNEP 1 Szombat
2 [ K 2 | CS ‘ ‘ 2 Vasdrnap
3 [sz]| K2 3 |p \ \ 3 [H] k1
4 |CS 4 k 4 [ K
5P 5 Vasarnap 5 sz K-2
6 6 | H K-1 6 [CS
7 Vasarnap 7 | K 7 |P
8 |H K-1 8 | sz K-2 8 Szombat
9 [ K 9 | CS 9 Vasarnap
10 | Sz K-2 10| P SZ 10 | H K-1
11 |CS 11 Szombat 11 | K
12 | P SZ 12 Vasarnap 12 | Sz K-2
13 Szombat 13 | H K-1 13 | CS
14 Vasarnap 14 | K 14 (P Sz
15 | H K-1 15 | Sz K-2 15
16 | K 16 | CS 16 Vasdrnap
17 | Sz K-2 17 | P 17 | H K-1
18 | CS z 18 Szombat L 18 | K
9|p 19 Vasérnap 19 | sz K-2
20 20 | H K-1 UNNEP 20 |CS /4
21 Vasarnap 21 | K 21 | P
22 | H K-1 22 | sz K-2 22 Szombat
23 | K 23 [ CS Z 23 Vasarnap
24 | Sz K-2 24 | P 24 | H K-1
25 |CS 25 25 | K
26 | P 26 Vasarnap 26 | SZ K-2
27 Szombat 27 | H K-1 27 |Cs
28 Vasarnap 28 | K 28 | P
29 [H] K1 | \ \ 29 [sz| k2 29
30 | K| \ \ \ 30 | cs 30 Vasarnap
31| P

A naptar szin-jeloléseinek magyarazata:
Kommunilis hulladék | zod Z | ek | sz huI;l‘::ék

A korzetek részletes utcajegyzéke a www.tappe.hu honlapon taldlhaté.




